
 英語活動・農園活動 

６日（金）は、今年度最後となるスーディー先生との外国語活動を行いま

した。アルファベットカードを使った宝探しゲームでは、大文字チームと小文

字チームに分かれ、部屋の中に隠されているアルファベットカードを探しまし

た。以心伝心ゲームでは、通級生がペアになり、数枚のカードから相手が発

音しそうなカードを予想し、掛け声に合わせて発音しました。最後まで残った

ペアがいると、全員で声援を送りました。 

１３日（金）は、日本文理大学の実習生とともに、ジャガイモを植えました。

通級生は、道具の使い方に悪戦苦闘していましたが、みんなでうね作りから

始め、最後まで活動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の主な活動予定 

３月１３日（金） １年間お疲れ様会＆来年もがんばろう会 

おでかけフレンドリールーム 

３月３日（火） 稙田市民行政センター、大在公民館 

３月１０日（火） 坂ノ市公民館、大南公民館 

 

 
２月号 

２０２６年（令和８年）３月１２日 
教育支援教室 

「フレンドリールーム」 フレンドリーニュース 

アロマで癒されよう 

１３日（金）は、「アロマで癒されよう」のワークショップを行い、通級生や保

護者が参加しました。ローズマリー、ゼラニウム等の香りが漂う部屋の中で、

スタッフから香りの話を聞いたり、香りの木づくりをしたり、マインドフルネスを

体験したりしました。 後半は保冷剤を使って、アロマ消臭ジェルを作りまし

た。通級生は、保冷剤や空き瓶等、身近にあるもので消臭ジェルができるこ

とに驚きつつ、「自分でも作ってみたい」と大盛況となりました。 

おおいた動物愛護センター 

27 日（金）は、教室外活動「おおいた動物愛護センターに行こう」として、

おおいた動物愛護センターに行きました。この日はフレンドリールームやおで

かけフレンドリールーム、メタバース等、それぞれの場で活動する通級生が集

まりました。愛護センターのアンバサダーである犬のダンボくんに出迎えら

れ、通級生は、「人と動物 心をつなぐ」というテーマで職員の方からお話を

聞きました。お話の中では、人も動物も生きていることを体験するために、ダ

ンボくんに触れたり、人やダンボくんの心音を聞いたりする時間もありました。

施設見学では、犬や猫を間近で見ることができ、通級生は穏やかなまなざし

で犬や猫を眺め、「かわいいね」と話していました。 

午後は通級生同士で一緒にお弁当を食べたり、室内で「ウノ」やボードゲ

ームを楽しんだり、ソフトクリームを食べたりしました。あいにくの雨となりまし

たが、初めて会う通級生と楽しく活動しました。 


