
 クリスマスパーティー 

１２月５日（金）はクリスマスパーティーを行いました。通級生がプログラム

を考え、フルーツバスケット、特技発表、ビンゴ大会を行いました。初めて会う

通級生は緊張した様子でしたが、だんだんと表情が和らぎ、笑顔になりまし

た。特技発表では、みんなの前で発表することを迷っていた通級生も、勇気

を出して自分の特技を発表しました。みんなの温かい雰囲気が後押しとな

り、「自分もやってみたい」という通級生も登場しました。ビンゴ大会では、数

字が出る度に「リーチ！」、「次こそ…」と、それぞれが一喜一憂しました。なか

なかビンゴにならず、もどかしい気持ちになる人もいましたが、最後は通級生

が手作りした景品を受け取り、笑顔になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の主な活動予定 

２月１７日（火） 「寒さに負けずに運動しよう！」（ホルトホール大分） 

２月２５日（水）、２６日（木） フレンドリールームにおける定期テスト 

２月２７日（金） 教室外活動「おおいた動物愛護センターへ行こう」 

おでかけフレンドリールーム 

２月３日（火）、１７日（火） 稙田市民行政センター、大在公民館 

２月１０日（火）、２４日（火） 坂ノ市公民館、大南公民館 

 
１月号 

２０２６年（令和８年）２月９日 
教育支援教室 

「フレンドリールーム」 フレンドリーニュース 

ウィンタースクール 

１２月１８日（木）、１９日（金）は、のつはる少年自然の家に行きました。宿

泊を伴う活動に初めて参加した通級生もいましたが、入所式やベットメイキ

ング、昼食、様々な活動を経て、お互いに打ち解けていきました。二日間でネ

イチャーミニウォークや「モルック」、天体観測、ホットボンド工作をしました。天

体観測では、職員の方の解説を聞きながら、星を探し見付けました。頭上に

広がる一面の星空に感動しながら、「あった～」という歓声が上がりました。

食事の際は、率先して準備や片付けをして、最後まで机や床を拭きあげる姿

がありました。一人一人が楽しみ、挑戦し、仲間との親交を深め、充実した二

日間を送りました。 

音楽活動・調理活動 

１月２３日（金）は音楽活動を行いました。最初はピアノのリズムに合わせ

てボールを渡し合い、好きな音楽について語りました。お互いの好きなアーテ

ィストや曲等、新しい発見のある時間になりました。その後は、トーンチャイム

を使った曲当てクイズや好きな楽器を使ったセッションを楽しみました。 

１月３０日（金）は、調理活動（スイートポテト、大学芋）を行いました。グル

ープごとに調理しつつ、使い終わった調理器具はすぐに洗って片付けました。

途中で手順どおりにいかないアクシデントもありましたが、みんなでピンチを

乗り越えました。最後は、みんなで「美味しいね」、「いい感じにできた」と笑

顔になりました。 

 


