
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    フレンドリーニュース 
１１月号 

令和２年１２月４日 
エデュ・サポートおおいた 
「フレンドリールーム」 

１１月も盛りだくさん！！友達との絆が深まりました。 

 

 

第２回フレンドリースポーツテスト 

 １１月１３日に、第２回フレンドリースポーツテストを

行いました。十分に準備体操をした後、今回も、握力、

長座体前屈、上体起こし、反復横跳び、立ち幅跳びの

５種目に取り組みました。前回との記録を比較し、「記

録が伸びた～」や、「あら、記録が落ちたから、もう一

回チャレンジする」など、それぞれの目標に向かって

努力する姿が見られました。 

  フレンドリーパーティー（学習発表会）   

  

 

 

  １１月２７日に、「魂動～心をひとつに～」をテーマにフレンドリーパーティー（学習発表会）を行いました。集団

通級生は、「自分たちの心も、来てくださった方たちの心も動かせるような会にしたい」と約２ヶ月間、演奏や展示

の準備をしました。特に「クラッピングカルテット」の演奏では、自分たちで楽器を選んだり、パートを決めたりする

ことからスタートしました。初めは、自分のパートを演奏することに精一杯だった集団通級生が、互いのリズムを聴

き合えるようになり、当日の演奏も見事でした。 

  通級生（個別・集団）の作品展示や特技発表もあり、笑いあり、涙ありの思い出に残る素敵なフレンドリーパー

ティー（学習発表会）となりました。 

職業講話 

 １１月２日に、九州自然動物公園アフリカンサファリ園

長の神田岳委先生をお迎えして、職業講話を行いまし

た。動物のこと、獣医のこと、飼育員のこと等、学ぶこと

がたくさんありました。通級生からは、「動物のことをた

くさん知ることができてよかった」 

や「飼育員の方や神田先生の動

物に対する愛情を感じた」等の

感想が聞かれました。 

外国語学習 

 １１月４日に、外国語学習を行いました。今回は、「英

語で道案内をしよう」をテーマに、友達に英語で道案

内をすることにチャレンジしました。はじめに、道案内

で使う表現を「Simon says」ゲームで楽しく学びまし

た。その後、友達とペアになり、実際に地図を見なが

ら、道案内をしました。迷ったときには、教え合いなが

ら、目的地まで案内することができていました。 

面接・小論文対策 

 １１月６日に、進路学習として、面接・小論文対策を

行いました。なぜ面接や小論文があるのか、自分をア

ピールするために、何が必要かを通級生が考える機

会となりました。椅子の座り方や礼の仕方等を学び、 

実際にやってみると、日頃から

意識しておく必要があることに

気付いていました。その後の、あ

いさつや姿勢に変化が見られ

ています。 

オレンジデイ（スポーツ活動） 

 １１月１１日に、オレンジデイで、スポーツ活動をしまし

た。今回は、広い体育館でしかできないバスケットボー

ルにチャレンジしました。 

まずは、基本的なルールを確認

し、パス練習、シュート練習とレベ

ルアップし、最後には、簡単なル

ールで、ゲームをしました。体育

館中を元気に走り回り、みんな

疲れ切っていました。 

第３回親の会 

 １１月１９日に、永尾美和氏をお迎えし、「不登校を

選んだ子どもとの時間」と題して、講話をいただきまし

た。当時の子どもさんの様子を交え、親としての苦悩

や葛藤、対応について丁寧に話してくださいました。ま

た、「子どもに寄り添うことは大事なこ 

とだが、親がきつければ、それは難し

い。頑張り過ぎないで」とご自身の経

験からのメッセージが印象的でした。 
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～心をひとつに～ 

←作品展示 

集団通級生の 

発表の様子  → 


